
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaboração em março de 2018 

Dicas Úteis do NAP 



 

 

 

 

 

 Caro(a) aluno(a), 

 

O Projeto FGV E SEU ENTORNO foi criado pelo Núcleo de 

Apoio Pedagógico– NAP para você que está chegando à FGV 

trazendo na mala o desafio de se adaptar em um novo local. 

Nosso objetivo é que você possa se sentir acolhido e crie o 

sentimento de pertencimento por esse espaço. 

Elaboramos este material contendo várias dicas úteis para 

ajudá-lo a conhecer melhor alguns locais da FGV, os arredores 

da instituição e um pouco da nossa cidade.  

Estaremos ao seu lado ao longo dessa jornada! 

 

Seja Bem-Vindo! 

Um abraço da Equipe do NAP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ALGUMAS DICAS DE CONVIVÊNCIA, LAZER E CULTURA 

 

O que você encontra na FGV: 

 

 

 BIBLIOTECA MARIO HENRIQUE SIMONSEN 

 

 
 

Local: Praia de Botafogo, 190 / Centro Cultural, Térreo  

E-mail: bib@fgv.br  

Telefone: (21) 3799-5916 e 3799-5918  

 

 LIVRARIA DA FGV 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Funcionamento:  

2ª a 6ª feira, das 9h às 19h30min.  

Local: Praia de Botafogo, 190. Térreo.  

Telefone: (21) 3799-5535 



 

 

 

 

 

 RESTAURANTE SAPORE 

 
 

 

 

 

 

Funcionamento: 

Para almoço de 2ª a 6ª feira, das 11h às 15h 

 

 REI DO MATE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Funcionamento: 

 2ª a 6ª feira, das 7h às 21h. 

 

 ÁREA DE CONVIVÊNCIA – PILOTIS DA FGV 

 

 

 

 

Ambiente para relaxar e experimentar os produtos das FoodBikes. 

 



 

 

 

 

 

 SERVIÇO MÉDICO 

 

 

 

 

 

 

 

 

Funcionamento:  

2ª a 6ª feira, das 8h às 21h45min.  

Local: 15º andar - sala 1514.  

Telefone: (21) 3799- 5986 

 

 

 

 CAIXAS ELETRÔNICOS 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Banco Santander, com saque em dólar e Banco do Brasil. 

Local: 15º andar 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 CORAL DA FGV 

 

 
 

Interessados em participar deverão comparecer na quarta-feira no horário de 

18:00 as 19:30h ou na sexta-feira as 12:00 na sala 1012 do prédio SEDE da FGV 

na Praia de Botafogo 190 

 

O que você encontra no entorno da FGV: 

 

ACADEMIAS 

 Max Forma 

R. Clárice Índio do Brasil, 20 – Flamengo, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 2205-0500 

 Smart Fit 

R. Marquês de Abrantes, 20 – Flamengo, Rio de Janeiro – RJ 

 Upper 

R. Marquês de Abrantes, 96 – Flamengo, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 2553-3485 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

BANCOS 

 Banco do Brasil 

Botafogo Praia Shopping - Botafogo, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: 0800 729 0722 

 Banco do Brasil Estilo 

R. Marquês de Abrantes, 48 – Flamengo, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 4003-3001 

 Bradesco 

Praia Botafogo, 228 - - Botafogo, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 4002-0022 

 Bradesco 

R. Marquês de Abrantes, 118 - Loja A – Flamengo, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: 0800 570 0022 

 Bradesco Dia&Noite 

R. Marquês de Abrantes, 44 – Flamengo, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 3003-8061 
 Caixa Econômica Federal 

 Praia de Botafogo, 210 - Botafogo, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone:(21) 3138-3500 

 Itaú  

 R. Marquês de Abrantes, 162 - Flamengo, Rio de Janeiro - RJ 

 Itaú Personnalité 

Condomínio Edifício Argentina - Praia de Botafogo, 228, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 4004-1501 

 Santander 

Centro Empresarial Rio - Praia de Botafogo, 228 - Botafogo, Rio de Janeiro – RJ 

 Telefone: (21) 2559-6500 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com.br/search?hl=pt-BR&site=async/lcl_akp&q=caixa+econ%C3%B4mica+federal+botafogo+telefone&sa=X&ved=0ahUKEwicw7Lx1Y7ZAhVDi5AKHcG3AQsQ6BMIKTAG
https://www.google.com.br/search?hl=pt-BR&tbm=lcl&ei=kj94WtjDNoWywATmhYPoDg&q=caixa+economica+federal+agencias&oq=caixa+economica+federal&gs_l=psy-ab.1.1.0j0i67k1j0l2j0i67k1j0l5.90706.95944.0.97548.25.10.1.14.14.0.141.958.8j2.10.0....0...1c.1.64.psy-ab..0.25.1013...35i39k1j0i131k1j0i10k1j0i22i10i30k1j0i22i30k1.0.PSpkEaKcL30
https://www.google.com.br/search?hl=pt-BR&site=async/lcl_akp&q=banco+santander+telefone&sa=X&ved=0ahUKEwjp29bY1o7ZAhXEhJAKHaVcAEoQ6BMIKTAG
https://www.google.com.br/search?hl=pt-BR&tbm=lcl&ei=y0B4WvzyI8THwATvjbC4Cg&q=banco+santander+-+agencias&oq=banco+santander+-+agencias&gs_l=psy-ab.3..0j0i30k1l9.1266.1266.0.1506.1.1.0.0.0.0.96.96.1.1.0....0...1c.1.64.psy-ab..0.1.95....0.ty8D3c68ZCY


 

 

 

 

 

CURSOS DE IDIOMAS 

 Brasas 

R. Voluntários da Pátria, 190 - Botafogo, Rio de Janeiro – RJ 

Telefone:  (21) 2527-8399 

 CNA 

Rua do Catete, nº 310 – Sobreloja 203 – Catete, Rio de Janeiro – RJ 

Telefone: (21) 2225-7971 

 Cultura Inglesa 

R. Marquês de Abrantes,52 – Flamengo, Rio de Janeiro – RJ 

Telefone: (21) 2205-0259 

 Ibeu 

R. Visc. de Ouro Preto, 36 - Botafogo, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 2552-8299 

 

 Wise Up 

Rua Jornalista Orlando Dantas, 53 – Botafogo, Rio de Janeiro – RJ 

Telefone: (21) 3177-0008 

 Wizard 

R. Marquês de Abrantes, 19 – Flamengo, Rio de Janeiro – RJ 

Telefone: (21) 2225-0065 
 

FARMÁCIAS 

  Farma Hall 

R. Marquês de Abrantes, 185 – Flamengo, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 2552-8000 

 Pacheco 

R. Marquês de Abrantes, 144 – Flamengo, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 4020-4404 

  Ric 

Rua Farani, 42 - Botafogo, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 2553-0945 

  Riofarma 

R. Marquês de Abrantes, 214 – Flamengo, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 2551-3000 

 

https://www.google.com.br/search?ei=wu6OWqG_GMSdwATTnrPQAg&q=brasas+flamengo&oq=brasasfla&gs_l=psy-ab.3.0.0i13k1l2j0i8i13i30k1.5907.6234.0.7457.3.3.0.0.0.0.113.310.1j2.3.0....0...1.1.64.psy-ab..0.3.310....0.JDP4QGXiHPI
https://www.google.com.br/search?q=ibeu+botafogo&oq=IBEU&aqs=chrome.3.69i57j0l5.4135j0j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8


 

 

 

 

 

RESTAURANTES 

 Broz 

R. Marquês de Abrantes, 216 - Flamengo, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 2554-7546 

 Carioca Fast Food 

R. Marquês de Abrantes, 177 - Flamengo, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 2552-1420 

  Castelinho 

R. Marquês de Abrantes, 203 - Flamengo, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 2554-8648 

 Domino's Pizza 

R. Marquês de Abrantes, 205 - Flamengo, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 2554-5222 

 La Mole - Botafogo 

 Praia de Botafogo, 228 - Botafogo, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 2554-8827 

 Marquês do Quilo 

R. Marquês de Abrantes, 205 - Flamengo, Rio de Janeiro – RJ 

Telefone: (21) 2551-5000 

 Marquês Gourmet 

R. Marquês de Paraná, 128 - Loja D - Flamengo, Rio de Janeiro – RJ 

Telefone: (21) 2552-2099 

 Pontão da Marquês   

R. Marquês de Abrantes, 177 - Loja A - Flamengo, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 2552-5447 

 Salsalito 

Centro Empresarial Rio - Praia de Botafogo, 228 - Lojas 117 à 119 - Botafogo, 

Rio de Janeiro – RJ 

Telefone: (21) 2554-5342 

 Scotton Buffet e Restaurante 

Praia de Botafogo, 228/ 2° Andar - Centro Empresarial Rio - Edifício Argentina 

– Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: 2554-8734/2553-5979 

 Starbucks 

Edifício Argentina - Praia de Botafogo, 228 - Loja 120 - Botafogo, Rio de 

Janeiro – RJ 

Telefone: (21) 2551-0599 

https://www.google.com.br/search?q=restaurante+broz+telefone&sa=X&ved=0ahUKEwjwn6Wg147ZAhWIIJAKHdXyB5gQ6BMIvgEwFA
https://www.google.com.br/search?ei=EEF4WsDNJJCswgTql4igDw&q=restaurante+broz+botafogo&oq=restaurante+broz&gs_l=psy-ab.1.1.0l8.82169.85288.0.86716.16.11.0.5.5.0.92.959.11.11.0....0...1c.1.64.psy-ab..0.16.975...35i39k1j0i131k1j0i67k1.0.O49ic2IzulU
https://www.google.com.br/search?q=carioca+fast+food+telefone&sa=X&ved=0ahUKEwjVlLbg247ZAhVIiJAKHU6qCQ8Q6BMIqAEwGQ
https://www.google.com.br/search?ei=ekV4WqulPMOWwQSz4oLAAQ&q=fast+food+carioca+botafogo&oq=fast+food+carioca+botafogo&gs_l=psy-ab.3...19609.164351.0.164631.29.25.2.2.2.0.133.2375.15j9.25.0....0...1c.1.64.psy-ab..0.28.2383.6..0j35i39k1j0i131k1j0i131i67k1j0i67k1j0i10k1j0i203k1j0i22i30k1j33i22i29i30k1.98.V72_2efIVo4
https://www.google.com.br/search?q=castelinho+flamengo+telefone&sa=X&ved=0ahUKEwivicje147ZAhWLh5AKHaZqDV8Q6BMIuAEwFA
https://www.google.com.br/search?ei=5UF4WqyEM8XBwAT_0prACA&q=restaurante+castelinho+flamengo&oq=Restaurante+Castelinho&gs_l=psy-ab.1.0.0i71k1l4.0.0.0.3947.0.0.0.0.0.0.0.0..0.0....0...1c..64.psy-ab..0.0.0....0.7P9iB4BkZnQ
https://www.google.com.br/search?q=domino%27s+pizza+flamengo+telefone&sa=X&ved=0ahUKEwjD272WnY_ZAhUBNZAKHYJyAFQQ6BMIwAEwFA
https://www.google.com.br/search?ei=IIp4WoaANYG6wATcn6WwAQ&q=dominos+marques+de+abrantes&oq=dominos+&gs_l=psy-ab.3.1.0i131k1j0i67k1j0i131k1j0l7.140835.150523.0.152153.10.9.1.0.0.0.108.846.8j1.9.0....0...1c.1.64.psy-ab..0.10.849...35i39k1.0.IjtFpt9I0n4
https://www.google.com.br/search?q=la+mole+-+botafogo+telefone&sa=X&ved=0ahUKEwibla6l2I7ZAhWEPpAKHeqKAicQ6BMIrgEwFA
https://www.google.com.br/search?ei=VUJ4WvzwLcqWwgTQqKLYAQ&q=la+mole+botafogo&oq=La+mole&gs_l=psy-ab.3.0.35i39k1j0i131k1j0l8.7768.39383.0.40599.8.8.0.0.0.0.93.620.7.8.0....0...1c.1.64.psy-ab..0.8.718.6..0i67k1.99.Kucehp9u4SY
https://www.google.com.br/search?q=marqu%C3%AAs+do+quilo+telefone&sa=X&ved=0ahUKEwjAlb721o7ZAhUQlpAKHeoLAvQQ6BMImAEwEg
https://www.google.com.br/search?q=marques+do+kilo&oq=marques+do+kilo&aqs=chrome..69i57.5119j0j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com.br/search?q=marqu%C3%AAs+gourmet+telefone&sa=X&ved=0ahUKEwiGkLDNnI_ZAhUBHZAKHdxPCRYQ6BMIrAEwFA
https://www.google.com.br/search?q=marques+gourmet&oq=marques+gou&aqs=chrome.0.0j69i57j0l4.6991j0j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com.br/search?q=pastelaria+pont%C3%A3o+da+marqu%C3%AAs+telefone&sa=X&ved=0ahUKEwiMrbu-147ZAhVEGJAKHWkRAZgQ6BMIogEwEw
https://www.google.com.br/search?ei=aEF4WvDLEIjBwATV5Z_ACQ&q=pont%C3%A3o+da+marques&oq=pont%C3%A3o+da+marques&gs_l=psy-ab.1.0.0.56176.60895.0.62033.17.14.0.3.3.0.95.1225.14.14.0....0...1c.1.64.psy-ab..0.17.1234...35i39k1j0i131k1j0i67k1j0i22i30k1j0i22i10i30k1.0.fS3A76EqBTQ
https://www.google.com.br/search?site=async/lcl_akp&q=salsalito+telefone&sa=X&ved=0ahUKEwj6p6X3i5bZAhWGkJAKHdTRDiYQ6BMILTAH
https://www.google.com.br/search?ei=FSR8Wv7SAdC5wgSymY6QBA&q=salsalito%20restaurante%20botafogo&oq=salsalito+restaurante+-+BOTA&gs_l=psy-ab.1.0.0i22i30k1.11286.12781.0.14664.7.7.0.0.0.0.109.652.6j1.7.0....0...1c.1.64.psy-ab..0.7.650...0j0i22i10i30k1.0.Wj36d8EVYVg&npsic=0&rflfq=1&rlha=0&rllag=-22926345,-43182648,1750&tbm=lcl&rldimm=15309244043342129255&ved=0ahUKEwi45ZD0i5bZAhVBmJAKHQFUACgQvS4ITzAB&rldoc=1&tbs=lrf:!2m1!1e2!2m1!1e3!3sIAE,lf:1,lf_ui:9
https://www.google.com.br/search?q=starbucks+botafogo+telefone&sa=X&ved=0ahUKEwjbtsH22I7ZAhUIf5AKHYkDBmYQ6BMIlgEwEw
https://www.google.com.br/search?ei=GUN4WsvJMoWcwAS854DQCA&q=starbucks+edificio+argentina&oq=starbucks+edificio+argentina&gs_l=psy-ab.3..0j0i22i30k1l4j38.8752.14718.0.14983.26.26.0.0.0.0.177.2493.23j3.26.0....0...1c.1.64.psy-ab..0.26.2489...0i67k1j35i39k1j0i203k1j0i131k1.0.QwxJMSO7qn4


 

 

 

 

 

 Subway 

Rua Farani, 3 - Botafogo, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 2225-7916 

 Via Farani 

Rua Barão de Itambi, nº 73 – Botafogo – Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: 2551-1395 / 2552-6891 

 Zacks Restaurante 

Praia de Botafogo 228 loja 101 – Botafogo, Rio de Janeiro - RJ  

Telefone: 2533.2190 

 

SUPERMERCADOS  

 Hortifruti 

R. Marquês de Abrantes, 192 - Loja A – Flamengo, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 2554-1500 

 Pão de Açúcar  

R. Barão de Itambí, 50 – Botafogo – Rio de Janeiro – RJ 

 Pão de Açúcar 

R. Marquês de Abrantes, 165 – Flamengo, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 2553-3119 

 Zona Sul 

R. Marquês de Abrantes, 181 – Flamengo, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 2553-0300 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com.br/search?q=subway+botafogo+telefone&sa=X&ved=0ahUKEwi86vCY2Y7ZAhUBDZAKHRl1ACkQ6BMImgEwEw
https://www.google.com.br/search?ei=KUN4Wpv-H4j-wQSJh5iwBg&q=Subway+-+Rua+Farani+-+Botafogo%2C+Rio+de+Janeiro+-+RJ&oq=subway+rua+farani&gs_l=psy-ab.1.1.0j38.62686.68584.0.70939.18.17.0.1.1.0.116.1413.12j3.16.0....0...1c.1.64.psy-ab..1.17.1511.6..35i39k1j0i67k1j0i131k1j0i3k1j0i22i30k1.97.VuNs6mLcBpk


 

 

 

 

 

SHOPPINGS 

  CASA & GOURMET SHOPPING 

 

 

 

 

 

 

 

Endereço: Rua General Severiano, 97 – Botafogo, Rio de Janeiro – RJ 

Maiores informações:http://www.casaegourmetshopping.com.br/ 

 

 BOTAFOGO PRAIA SHOPPING 

 

 

 

 

Endereço: Praia de Botafogo, 400 - Botafogo, Rio de Janeiro - RJ 

Maiores informações:http://www.botafogopraiashopping.com.br/ 

 

  SHOPPING RIO SUL 
 

 

 

 

 

 

 

 

Endereço: Rua Lauro Müller, 116 – Botafogo, Rio de Janeiro - RJ 

Maiores informações: http://www.riosul.com.br/ 

 

 

http://www.casaegourmetshopping.com.br/
http://www.botafogopraiashopping.com.br/
http://www.riosul.com.br/


 

 

 

 

 

DICAS DE LUGARES PARA CONHECER NA CIDADE DO RIO DE 

JANEIRO: 

 

 

Centros Culturais e Bibliotecas 

 CASA FRANÇA-BRASIL 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Endereço: R. Visconde. de Itaboraí, 78 - Centro, Rio de Janeiro – RJ 

Maiores informações 
www.casafrancabrasil.rj.gov.br/ 

 
 
 

 CENTRO CULTURAL BANCO DO BRASIL 

 

 

 

 

Endereço: Rua 1º de Março, 66, Centro, Rio de Janeiro - RJ 

Maiores informações: 
http://www.bb.com.br/cultura 

 

 

https://www.google.com.br/search?q=casa+fran%C3%A7a-brasil+endere%C3%A7o&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LWT9c3NDLIy640MNWSzU620s_JT04syczPgzOsElNSilKLiwE-D8UULgAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwivs8aO9LnZAhVEPJAKHXSzAyYQ6BMI2AEwFQ
http://www.casafrancabrasil.rj.gov.br/
http://www.bb.com.br/cultura


 

 

 

 

 

 

 CENTRO CULTURAL CORREIOS 
 

 

 

 

 

Endereço: Rua Visconde de Itaboraí, 20 – Centro, Rio de Janeiro – RJ 

Telefone: 2253-1580 

Maiores informações: 
https://www.correios.com.br/sobre-correios/educacao-e-cultura/centros-e-espacos-

culturais-dos-correios/centro-cultural-rio-de-janeiro 

 

 

 

 

 CENTRO CULTURAL DA JUSTIÇA FEDERAL 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Endereço: Av. Rio Branco, 241 - Centro, Rio de Janeiro – RJ 

Maiores informações: 
http://www10.trf2.jus.br/ccjf/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.correios.com.br/sobre-correios/educacao-e-cultura/centros-e-espacos-culturais-dos-correios/centro-cultural-rio-de-janeiro
https://www.correios.com.br/sobre-correios/educacao-e-cultura/centros-e-espacos-culturais-dos-correios/centro-cultural-rio-de-janeiro
https://www.google.com.br/search?site=async/lcl_akp&q=centro+cultural+justi%C3%A7a+federal+endere%C3%A7o&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LWT9c3NDLKNTGJz9KSzU620s_JT04syczPgzOsElNSilKLiwFXvEZxLgAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiYv4ej9rnZAhVCiZAKHTCBBjQQ6BMwBHoECAAQGA
http://www10.trf2.jus.br/ccjf/


 

 

 

 

 

 

 BIBLIOTECA NACIONAL 
 

 

 

 

 

 

Endereço: Av. Rio Branco, 219 - Centro, Rio de Janeiro - Rj 

Telefone: (21) 3095-3879 

Maiores informações: 
https://www.bn.gov.br/ 

 

 

 REAL GABINETE PORTUGUÊS DE LEITURA 
 

 

 

 

 
 

 

 

Endereço: Rua Luís de Camões, 30 – Centro, Rio de Janeiro - Rj 

Telefone: (21) 22213138 

Maiores informações: 
http://www.realgabinete.com.br/portalWeb/ 

 

 

 

 

 

https://www.google.com.br/search?ei=1u16WrauFMitwAT81a-AAg&q=biblioteca+nacional+rj&oq=biblioteca+nacional&gs_l=psy-ab.3.1.0i71k1l4.0.0.0.2714.0.0.0.0.0.0.0.0..0.0....0...1c..64.psy-ab..0.0.0....0.RnLYre3pneI
https://www.bn.gov.br/
http://www.realgabinete.com.br/portalWeb/


 

 

 

 

 

 

 TEATRO MUNICIPAL 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Endereço: Praça Floriano, S/N - Centro, Rio de Janeiro - RJ,  

Telefone: (21) 2332-9191 

Maiores informações: 

http://www.theatromunicipal.rj.gov.br/ 

 

   

Escolas de Dança e Teatro 

 

 CASA DAS ARTES DE LARANJEIRAS - CAL 

Endereço: Rua Rumania,44, - Laranjeiras, Rio de Janeiro - Rj 

Telefone: (21) 3850-5750 

Maiores informações: 
http://www.cal.com.br/ 

 

 ESCOLA TÉCNICA DE TEATRO MARTINS PENA 

Endereço: Rua Vinte de Abril, 14 - Centro, Rio de Janeiro - Rj 
Telefone: (21) 2332-9721 

 

https://www.google.com.br/search?sa=X&biw=1280&bih=893&q=theatro+municipal+do+rio+de+janeiro+telefone&ved=0ahUKEwiKnN_74sjZAhVDQpAKHZjMBrwQ6BMI5gEwFQ
https://www.google.com.br/search?q=teatro+municipal+rj&source=lnms&sa=X&ved=0ahUKEwjv0_W14cjZAhVFUZAKHa9lCOUQ_AUICSgA&biw=1280&bih=893&dpr=1
http://www.theatromunicipal.rj.gov.br/
http://www.cal.com.br/


 

 

 

 

 

 

 O TABLADO 

Endereço: Av. Lineu de Paula Machado, 795 - Lagoa, Rio de Janeiro - Rj 
Telefone: (21) 2294-7847 

Maiores informações: 
http://otablado.com.br/ 

 NOSSA SENHORA DO TEATRO 

Endereço: Rua da Constituição, 34 – Centro, Rio de Janeiro – RJ 

Telefone: (21) 3685-6524 

Maiores informações: 
http://www.nossasenhoradoteatro.com/ 

 RIO MÚSICA 

Endereço: Rua Clarice do Índio do Brasil, 52 – Botafogo, Rio de Janeiro – RJ 

Telefone: (21) 2553-3012 

Maiores informações: 
www.riomusica.com.br 

 

Museus 

 MUSEU DA REPÚBLICA 
 

 

 

 

 

 

Endereço: Rua do Catete,153 – Catete, Rio de Janeiro – RJ 

Telefone: (21) 3235-2650. 

Maiores Informações: 

http://museudarepublica.museus.gov.br/ 

 

 

http://otablado.com.br/
http://www.nossasenhoradoteatro.com/
http://www.riomusica.com.br/
http://museudarepublica.museus.gov.br/


 

 

 

 

 

 

 

 MUSEU CARMEM MIRANDA 
 

 

 

 

 

 

 

 

Endereço: Av. Rui Barbosa (em frente ao nº560), Flamengo, Rio de Janeiro - 

RJ  

Tel.: (21) 2334-4293 
 

 MUSEU DE ARTE DO RIO 

 

 

 

 

 

Endereço: Praça Mauá, 5, Centro. CEP 20081-240 - Rio de Janeiro/RJ. 

Maiores informações 

http://www.museudeartedorio.org.br/ 

 

 

 

 

http://www.museudeartedorio.org.br/


 

 

 

 

 

 MUSEU DO AMANHÃ 

 

Endereço: Praça Mauá, 1 - Centro. Rio de Janeiro, RJ  

Maiores Informações 

https://museudoamanha.org.br/ 

 

 

 MUSEU NACIONAL DE BELAS ARTES 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Endereço: Av. Rio Branco, 199 - Centro, Rio de Janeiro - RJ 

Maiores informações: 
http://mnba.gov.br/portal/ 

 

 

 

https://museudoamanha.org.br/
https://www.google.com.br/search?biw=1280&bih=918&q=museu+nacional+de+belas+artes+endere%C3%A7o&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3MDKvTC4w1ZLNTrbSz8lPTizJzM-DM6wSU1KKUouLAVf76pItAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwiViYiV9bnZAhUCUJAKHXCSBy4Q6BMIygEwFw
http://mnba.gov.br/portal/


 

 

 

 

 

Pontos Turísticos 

 

 AQUARIO 

 

 

 

 

 

Endereço: Praça Muhammad Ali - Gambôa, Rio de Janeiro - RJ 

Maiores informações: 
http://www.aquariomarinhodorio.com.br/ 

 

 

 CONFEITARIA COLOMBO 

 

 

 

 

 

 

Endereço: Rua Gonçalves Gomes, 32, Centro – Rio de Janeiro.  

Telefone: (21) 2505-1500. 

Maiores informações: 
http://www.confeitariacolombo.com.br/ 

 

 

 

https://www.google.com.br/search?biw=1280&bih=893&q=aquario+endere%C3%A7o&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LVT9c3NEw2zTU1N0tO15LNTrbSz8lPTizJzM-DM6wSU1KKUouLAeirBSIwAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwiF3q7e5MjZAhUKOZAKHcpTDtcQ6BMI4AEwFQ
http://www.aquariomarinhodorio.com.br/
http://www.confeitariacolombo.com.br/


 

 

 

 

 

 

 CORCOVADO 
 

 

 

 

 

 

 

Endereço: Rua Cosme Velho, 513, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 2558-1329/ 498, descer em Igreja São Judas Tadeu. 

Maiores informações: 
http://visit.rio/que_fazer/cristoredentor/ 

 

 

 PARQUE NACIONAL DA TIJUCA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Endereço: Praça Afonso Viseu, Alto da Boa Vista – Tijuca, Rio de Janeiro - RJ 

Maiores informações: 
http://www.rio.rj.gov.br/riotur/pt/atracao/?CodAtr=1516 

 

 

 

http://visit.rio/que_fazer/cristoredentor/
http://www.rio.rj.gov.br/riotur/pt/atracao/?CodAtr=1516


 

 

 

 

 

 FORTE DE COPACABANA 
 

 

 

 

 

 

 

Endereço: Avenida Atlântica, Posto 6, Copacabana, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone:(21) 2521-1032. 

Maiores informações: 
http://www.fortedecopacabana.com/ 

 

 

 

 JARDIM BOTÂNICO 
 

 

Endereço: Rua Jardim Botânico, 920 (pedestres) e 1008 (veículos). 

Maiores informações: 
http://visit.rio/que_fazer/jardimbotanico/ 

 

 

 

http://www.fortedecopacabana.com/
http://images.google.com.br/imgres?imgurl=http://ic2.pbase.com/o6/11/141711/1/101964317.SeSdleia.vitriargia_RJ9672.jpg&imgrefurl=http://www.pbase.com/alexuchoa/image/101964317&usg=__P0uBiGH_m4FLuBq0iX018vqtyis=&h=427&w=640&sz=125&hl=pt-BR&start=28&sig2=fYOa42gf9H4qUx9yCiNiow&um=1&tbnid=2DCu-Q9Xjej1dM:&tbnh=91&tbnw=137&prev=/images%3Fq%3Djardim%2Bbot%25C3%25A2nico%2BRj%26ndsp%3D20%26hl%3Dpt-BR%26sa%3DN%26start%3D20%26um%3D1&ei=OKj2Sqm8E5XP8QbfsKnzCQ
http://visit.rio/que_fazer/jardimbotanico/


 

 

 

 

 

 JARDIM ZOOLÓGICO 

 
 

 

 

 

 

 

Endereço: Parque Quinta da Boavista s/nº - São Cristóvão, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 3878-4200 

Maiores informações: 
http://www.riozoo.com.br/ 

 

 

 

 LAGOA RODRIGOS DE FREITAS 

 

 

 

 

 

Endereço: Avenida Epitácio Pessoa e Avenida Borges de Medeiros, Lagoa, 

Rio de Janeiro – RJ 

 

 

 

http://www.riozoo.com.br/


 

 

 

 

 

 MARACANÃ 

 

 

 

 

Endereço: Rua Professor Eurico Rabelo, s/n, Maracanã, Rio de Janeiro - 

RJ 

Maiores informações: 
            http://www.maracanaonline.com.br 

 
 

 

 

 MIRANTE DO LEBLON 
 

 

 

 

 

 

Endereço: Avenida Niemeyer, s/nº, Rio de Janeiro - RJ 

 

 

 

 

 

http://www.maracanaonline.com.br/


 

 

 

 

 

 PÃO DE AÇÚCAR 
 

 

 

 

 

 

Endereço: Avenida Pasteur, 520 – Urca, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 2461-2700 

Maiores informações: 
http://www.bondinho.com.br/pt-br/home/ 

 

 

 PARQUE LAGE 
 

 

 

 

 

 

 

Endereço: Rua Jardim Botânico, nº 414 – Jardim Botânico, Rio de Janeiro - RJ 

Maiores informações: 
http://eavparquelage.rj.gov.br/ 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.bondinho.com.br/pt-br/home/
http://eavparquelage.rj.gov.br/


 

 

 

 

 

 PARQUE DO FLAMENGO 

 

 

 

 

 

 

Endereço:  Praia do Flamengo, 116 - Flamengo, Rio de Janeiro - RJ 
 

Maiores informações: 
http://www.parquedoflamengo.com.br/ 

 
 

 

 QUINTA DA BOA VISTA 
 

 

 

 

 

 

Endereço: Avenida Pedro II, entre as Ruas Almirante Baltazar e Dom Meinrado 

- São Cristóvão, Rio de Janeiro - RJ  

 

 

 

 

 

http://www.parquedoflamengo.com.br/


 

 

 

 

 

 VISTA CHINESA 
 

 

 

 

 

 

 

Endereço: Estrada da Vista Chinesa, s/nº - Parque Nacional da Tijuca – Alto da 

Boa Vista, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 2492-2252 / (21) 2492-5407. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Hospitais e Emergências 

 

 HOSPITAL MIGUEL COUTO 

Endereço: Rua Mario Ribeiro, 117 - Leblon, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 3111-3720 

 HOSPITAL SOUZA AGUIAR 

Endereço: Praça da República, 111 – Centro, Rio de Janeiro - Rj 

Telefone: (21) 3111-2804 

 INSTITUTO PHILIPPE PINEL – EMERGÊNCIA PSIQUIÁTRICA 

 Endereço: Av. Venceslau Braz, 65 - Botafogo, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 2542-3049 

 UPA DE BOTAFOGO 

Endereço: Rua São Clemente S/nº - Botafogo, Rio de Janeiro - RJ 

Telefone: (21) 2334-4011 / 4014 / 4013 

 

 

 

Contatos Úteis 

 CORPO DE BOMBEIRO - Telefone: 193 

 CVV – CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA - Telefone: 188  

          Maiores informações:https://www.cvv.org.br/ 

 DISQUE DIREITOS HUMANOS - Telefone: 100  

 POLÍCIA - Telefone: 190 

 SAMU-SERVIÇO DE ATENDIMENTO MÓVEL DE URGÊNCIA - Telefone: 

192 
 SOS JOVEM -  http://www.sosjovem.com.br/ 

 DISQUE DENÚNCIA- Telefone: (21) 2253 11 77 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com.br/search?biw=1280&bih=918&q=hospital+municipal+miguel+couto+endere%C3%A7o&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LWT9c3NDKyqEipNNCSzU620s_JT04syczPgzOsElNSilKLiwEdwsx2LgAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwiJya34_bnZAhUCfZAKHWqZBjMQ6BMIxwEwEQ
https://www.google.com.br/search?biw=1280&bih=918&q=hospital+municipal+miguel+couto+telefone&sa=X&ved=0ahUKEwiJya34_bnZAhUCfZAKHWqZBjMQ6BMI2gEwEw
https://www.google.com.br/search?biw=1280&bih=918&q=hospital+municipal+souza+aguiar+endere%C3%A7o&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LRT9c3LCgptyguqSjXks1OttLPyU9OLMnMz4MzrBJTUopSi4sBdTVwAC8AAAA&sa=X&ved=0ahUKEwi58dPY_bnZAhWCvJAKHf6yBisQ6BMIwAEwEA
https://www.google.com.br/search?biw=1280&bih=918&q=hospital+municipal+souza+aguiar+telefone&sa=X&ved=0ahUKEwi58dPY_bnZAhWCvJAKHf6yBisQ6BMIyQEwEg
https://www.google.com.br/search?hl=pt-BR&site=async/lcl_akp&q=instituto+philippe+pinel+telefone&sa=X&ved=0ahUKEwiH-L_s2o7ZAhUKiZAKHelBBxoQ6BMILDAH
https://www.google.com.br/search?hl=pt-BR&tbm=lcl&ei=EUV4WpTaIcyEwgSHqLioDg&q=pinel&oq=pine&gs_l=psy-ab.1.1.0j0i67k1j0l7j0i10k1.22674.23377.0.25908.4.4.0.0.0.0.90.347.4.4.0....0...1c.1.64.psy-ab..0.4.347...35i39k1j0i131k1.0.VqpYem6904g
https://www.google.com.br/search?hl=pt-BR&site=async/lcl_akp&q=instituto+philippe+pinel+telefone&sa=X&ved=0ahUKEwiH-L_s2o7ZAhUKiZAKHelBBxoQ6BMILDAH
https://www.cvv.org.br/
https://www.google.com.br/search?hl=pt-BR&site=async/lcl_akp&q=instituto+philippe+pinel+telefone&sa=X&ved=0ahUKEwiH-L_s2o7ZAhUKiZAKHelBBxoQ6BMILDAH
https://www.google.com.br/search?hl=pt-BR&site=async/lcl_akp&q=instituto+philippe+pinel+telefone&sa=X&ved=0ahUKEwiH-L_s2o7ZAhUKiZAKHelBBxoQ6BMILDAH
http://www.sosjovem.com.br/
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